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云南 植被 分 布 的 特点 及 其 地 带 规律 性 ( 续 ) 
Zi Ff 


(云南 大 学 地 植物 学 矿 究 三 


三 、 垂 直 带 主要 植被 类 型 及 其 分 布 


研究 云南 植被 分 布 规律 ， 分 析 垂 直 带 主要 植被 类 型 及 各 地 植被 垂直 带 谱 特 征 十 分 必 
要 。 

云南 植被 的 复杂 多 样 ， 在 很 大 程度 上 是 由 于 山地 植被 类 型 及 各 地 植被 垂直 带 谱 的 多 
样 性 所 致 。 而 且 ， 由 于 全 省 的 地 势 状况 ， 各 类 植被 的 交错 和 过 渡 现 象 普遍 ， 特 别 对 各 类 
常 绿 阔 叶 林 ， 常 常 容易 只 注意 到 垂 直 带 与 水 平 带 植 被 在 排列 顺序 和 群落 外 貌 方面 的 相似 
性 ， 而 比较 地 忽略 了 二 者 在 生境 和 类 型 特征 上 的 差异 ， 其 结果 就 会 将 二 者 加 以 混淆 ， 有 
碍 于 对 植被 分 布 规律 的 正确 认识 。 

云南 山 原 山地 连 编 起 伏 。 由 南 而 北 ， 随 着 纬度 与 盆地 海拔 高 度 的 上 升 ， 山 地 的 高 度 
也 相应 增高 。 超过 海拔 5000 米 的 高 山 集中 于 演 西北 一 角 ， 其 它 大 部 分 地 区 都 为 不 超过 
3200 米 的 中 山 。 一 般 ， 在 盆地 四 周 ， 山 地 的 相对 高 度 较 小 ， 在 峡谷 两 侧 ， 山 地 相对 高 度 
较 大 。 但 是 ， 在 山地 的 一 定 高 度 范围 内 ， 都 有 形成 垂直 带 的 主要 植被 类 型 。 

就 植被 的 分 布 与 气候 的 关系 而 言 ， 植 被 的 水 平成 带 现 象 决 定 于 地 方 的 大 气候 条 件 ， 
则 植被 垂直 带 的 形成 就 决定 于 山地 的 气候 特征 。 与 水 平 带 基准 面 不 同 的 是 ， 云 南山 地 气 
候 的 共同 特征 是 气温 相对 较 低 而 大 气 湿润 ， 突 出 的 是 “ 湿 ”。 大 气 湿润 的 原因 ， 或 者 是 
因 河 谷 局 部 环流 形成 山地 云雾 带 ; 或 者 是 山地 地 形 雨 的 影响 。 尽 管 因 山 地 地 形变 化 而 生 
境 有 于 湿 交 错 的 现象 ， 但 山地 垂直 带 的 主要 植被 都 具有 潮湿 的 特征 。 在 云南 ， 热 带 地 区 
山地 垂直 带 中 具有 代表 性 的 主要 植被 类 型 是 山地 雨林 ， 而 亚热带 地 区 (包括 南 、 北 部 ) 
山地 的 代表 性 类 型 则 是 以 石 栎 属 (Lithocarpus) 各 个 种 分 别 占 优势 的 湿性 常 绿 益 叶 林 ， 
因 其 分 布 于 中 山 山 地 的 云雾 带 中 ， 又 有 称 之 为 “ 雾 林 ”者 。 上 述 两 个 类 型 ， 不 仅 是 山地 
潮湿 生境 的 指示 者 ， 因 而 明显 区 别 于 水 平 带 基 准 面 的 植被 类 型 ， 同时 ， 作 为 山地 垂直 带 
谱 的 标志 性 植被 ， 它 们 也 从 一 个 侧面 反映 了 不 同 水 平地 带 植被 的 差异 〈 图 2 ) 

下 面 ， 对 不 同 水 平地 带 的 山地 植被 垂直 带 谱 及 主要 植被 类 型 的 特点 加 以 分 析 。 

热带 雨林 、 季 雨林 区 域 的 山地 植被 垂直 分 布 有 两 个 系列 ， 一 个 是 潮湿 的 ， 一 个 是 湿 
iH. 

湖 湿 的 热带 山地 植被 垂直 系列 存在 于 演 东 南 的 湿润 雨林 分 布 地 区 。 由 海拔 最 低 开 
始 ， 植被 垂直 带 的 顺序 是 。 热带 湿润 雨林 (海拔 300 一 500 米 以 下 ) 热带 季节 雨林 
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图 2 云南 各 水 平 带 的 山地 植被 委 直 分 布 示意 图 
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(300 一 700 米 ) 一 一 山地 雨林 〈700 一 1300 米 ) 一 一 季风 常 绿 阔 叶 林 〈1300 一 1750 米 ) 
—— Fae ARB E #K (1750 一 2900 米 ) 一 一 山顶 苦 谷 矮 林 (2700 一 2900 米 )。 这 一 垂直 系 
列 的 植被 分 布 在 高 大 山体 迎 东 南 季 风 坡 面 及 山 前 地 区 ， 地 形 雨 极为 丰富 ， 气 候 潮湿 。 因 
而 ， 牌 直 带 上 主要 植被 类 型 都 表现 为 明显 的 潮湿 的 特征 。 在 水 平地 带 性 代表 类 型 一 偏 
湿性 的 季节 雨林 以 上 ， 以 演 木 花木 〈Madhuca pasquieri) 为 主 的 山地 雨林 占据 了 一 个 
较 宽 的 海拔 范围 。 在 云南 ， 山 地 两 林 是 热带 雨林 在 海拔 高 度 和 纬度 达到 极限 的 类 型 ， 它 
紧 接 着 季节 而 林 的 上 缘 ， 由 于 海拔 升 高 、 气 温 下 降 不 多 ， 而 地 形 雨 充沛 ， 为 山地 雨林 的 
发 育 创造 了 条 件 。 由 于 它 具 有 热带 雨林 向 山地 亚热带 湿性 常 绿 阔 叶 林 过 渡 的 特点 ， 过 去 
曾 称 之 为 “过 渡 性 南亚 热带 雨林 ”或 “ 准 热带 雨林 ”。 这 一 类 型 上 层 以 热带 性 树种 为 
主 ， 也 有 亚热带 常 绿 阔 时 林 的 树种 少量 混 生 ， 群落 的 层次 分 化 不 够 明显 ， 乔 木 有 2 一 3 
层 ， 但 群落 高 度 只 有 25 一 30 米 ， 不 及 季节 雨林 为 高 ， 上 层林 冠 比 较 连 续 ， 下 层 乔木 却 较 
RBs 林 下 棕榈 类 植物 很 少 ; 茧 本 、 附 生 、 板 状 根 和 葵花 等 均 较 常 见 。 

山地 雨林 以 上 ， 为 湿性 的 季风 常 绿 阔 时 林 ， 在 这 一 系列 中 ， 这 一 类 型 是 以 红 锥 
(Castanopsis hystris) . #3 (Manglictia spp.) 为 标志 ， 群 落 内 种 类 繁多 ， 而 MH 
计 、 本 兰 科 种 类 的 增加 是 一 个 明显 的 特点 ， 与 全 省 其 它 常 绿 阐 时 林 比 较 ， 这 一 类 型 优势 
种 是 很 不 明显 前 。 但 在 受到 砍伐 后 ， 蒙 自 阿 丁 机 (Altingia yunnanensis) 成 林 。 

在 海拔 1750 米 以 上 的 山地 ， 营 世 常 绿 阔 时 宁 广 为 分 布 。 与 一 般 常 绿 阔 时 林 相 比 ， 本 
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类 型 以 苦 花 植物 特别 发 达 为 突出 ， 所 有 树木 的 枝 干 均 密 被 苦 莓 ， 厚 达 2 一 5 厘米 。 这 是 
由 于 其 分 布地 温暖 、 高 湿 而 又 静 风 的 生境 所 致 ， 而 且 馆 今 有 较 好 的 成 片 保存 。 

海拔 2700 米 以 上 的 孤立 山顶 或 山 消 ， 则 为 以 石楠 科 和 杜鹃 属 的 一 些 种 类 为 主 组 成 的 
BURMA. HEM 3 一 6 米 ， 树 木 一 般 粗 20 厘 米 左右 ， 树 杆 扭 曲 ， 分 枝 粗 壮 而 低 
矮 。 除 杜鹃 局 多 种 (Rhododendron spp) 以 外 ， 还 有 鸟 饭 属 (Vaccinium), 珍珠 花 属 
(Lyonia) 、 白 珠 属 (Gaultheria) 等 多 种 组 成 。 附 生 的 苦 伦 植物 亦 丰 富 ， 显 示 了 这 是 
REMI BURAK HRY, Mi aeRO, ARES, AMD, a 
温 变 化 大 、 以 及 地 表 碎 石 多 、 土 层 极 薄 等 生境 特点 ， 因 此 也 可 以 说 本 类 型 是 山地 常 绿 阔 
时 林 受 山顶 特殊 生境 影响 而 形成 的 一 种 特殊 类 型 。 

热带 地 区 的 另 一 个 牌 直 分 布 系列 在 哀 牢 山 以 西 地 区 ， 这 里 气候 稍 偏 王 ， 又 因 极 少 超 
过 海拔 2000 米 的 山地 ， 植 被 垂直 带 谱 亦 较 简 单 。 由 水 平 带 基 准 面 的 代表 植被 类 型 开始 ， 
这 个 系列 的 顺序 是 ， 热 带 季节 雨林 (海拔 800 一 900 米 以 下 ) 一 一 山地 雨林 (800 一 1000 
米 ) 一 一 山地 季风 常 绿 阔 叶 林 (1000 一 1100 米 以 上 ) 。 在 这 一 垂直 系列 中 ， 山 地 雨林 为 
4% (Semecarpus reticulata) 、 拟 含笑 (Paramichelia boilonii) 、 楠木 (Phoebe 
nanmu) 为 标志 的 类 型 。 群 落 组 成 中 热带 成 分 至 少 占 60% 以 上 ， 少 数 档 属 的 树木 亦 少量 
混 生 。 但 是 ， 只 有 在 低 中 山下 部 沟谷 发 达 的 地 段 ， 山 地 雨林 才 有 较 好 的 发 育 。 因 此 ， 它 
在 这 一 地 区 山地 所 占 的 范围 是 宽窄 不 一 和 不 完全 连续 的 。 在 澜沧江 下 游 宽 谷 盆地 两 侧 中 
山上 部 (海拔 1500 一 1700 米 ) ， 因 逆 温 层 的 存在 而 山地 两 林 分 布 至 季风 常 绿 阔 叶 林 带 以 
上 ， 与 沟谷 雨林 的 片断 结合 ， 形 成 垂直 带 倒置 现象 。 至 滇 西南 ， 水 平 带 植被 为 半 常 绿 季 
雨林 ， 则 山地 雨林 退缩 于 局 部 水 湿 条 件 较 好 的 山 间 椅 形 密 地 中 ， 呈 零星 小 片 分 布 ， 已 经 
不 能 形成 一 个 垂直 带 了 。 

这 一 系列 中 ， 山 地 季风 常 绿 阔 叶 林 占有 最 大 的 面积 。 在 海拔 较 低 或 生境 偏 干 处 ， 这 
一 类 型 以 印 档 、 红 木 荷 占 优势 ， 而 在 海拔 较 高 或 生境 偏 湿 处 则 红 锥 及 一 些 樟 科 树种 为 主 
组 成 森林 。 热 带 山地 的 季风 常 绿 阔 叶 林 ， 除 了 热带 成 分 显著 增多 以 外 ， 就 群落 上 层 优 势 
种 来 看 ， 与 哀 牢 山 以 西亚 热带 南部 的 水 平地 带 植被 有 很 大 的 相似 之 处 ， 这 是 和 地 形 的 连 
接 及 这 些 优势 种 的 广 布 性 有 关 。 

在 演 西 南 德 宏 自治 州 南 部 ， 山 地 季风 常 绿 阔 叶 林 分 布 至 海拔 1300 一 1500 米 的 高 度 ， 
此 带 以 上 ， 有 较 大 面积 的 旱 冬 瓜 (Alnus nepalensis) 林 ， 这 是 在 汗 中 高 原 山地 常见 的 
次 生 落 叶 林 ， 其 形成 与 常 绿林 受到 砍伐 与 火烧 有 关 。 而 在 热带 山地 的 垂直 带 上 ， 旱 冬瓜 
林 的 大 面积 分 布 当然 也 和 人 为 砍伐 原 有 森林 和 经 常 火烧 有 关 。 但 是 ， 这 也 同时 说 明 ， 在 
热带 纬度 偏 北 和 海拔 偏 高 的 地 区 ， 山 地 垂直 带 较为 迅速 地 向 中 亚热带 性 质 的 植被 转变 这 
一 特点 。 资 料 记载 ， 在 东 喜 马 拉 雅 南 回 至 阿 萨 姆 地 区 ， 早 冬瓜 林 分 布 在 1300 米 以 上 的 山 
地 ， 则 德 宏 州 南部 的 山地 当 是 旱 冬 瓜 林 由 西向 东 分 布 的 通道 了 。 

下 面 ， 我 们 分 析 亚 热带 山地 植被 垂直 带 的 主要 特点 ， 

亚热带 南部 山地 植被 垂直 带 自 下 而 上 是 ， 干 热 河 谷 植被 带 (海拔 1100 一 1300 米 ) 一 
季风 常 绿 阔 时 林 和 思茅 松林 带 (1300 一 1800 米 ) 一 湿性 常 绿 阔 叶 林 (1800 一 2500 米 ) 一 
常 绿 针 、 立 叶 混 交 林 和 云南 铁 杉林 (2400 一 2800 米 ) —BRKRBH (2800 一 3000 米 ) 
一 冷杉 林 (海拔 3000 米 以 上 )。 
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亚热带 北部 的 垂直 系列 是 ， 干 热 河 谷 植被 带 (海拔 1200 一 1900 米 ) 一 半 湿 润 常 绿 阔 
叶 林 带 (1900 一 2500 米 ) 一 湿性 常 绿 阔 叶 林带 〈2500 一 2900 米 ) 一 云南 铁 杉林 及 常 绿 针 
阔 叶 混 交 林带 (2900—32002K) 一 云 、 冷 杉林 带 (3100 一 4100 米 ) 一 高 山 灌 从 和 高 山 草 
甸 〈4000 一 4700 米 ) 。 在 这 一 系列 中 ， 还 有 高 山 松林 、 落 叶 松林 和 硬 叶 常 绿 阔 叶 林 三 类 
交错 分 布 于 一 定 高 度 范 围 的 垂直 带 中 。 

由 上 可 网 ， 亚 热带 作为 一 个 自然 地 带 ， 从 湿性 常 绿 阐 叶 林 以 上 的 山地 植被 垂直 系列 
基本 上 是 一 致 的 。 上 述 南 、 北 两 半 部 之 间 的 差异 主要 在 于 水 平 带 植被 不 同 ， 和 南部 没有 
高 山 因而 也 就 没有 相应 海拔 高 度 的 垂直 带 植被 类 型 。 

湿性 常 绿 阅 叶 林 在 云南 亚热带 山地 占有 较 大 的 分 布 面积 ， 是 垂直 带 上 重要 的 植被 
类 型 。 这 一 类 型 的 森林 ， 上 层 以 石 栎 属 (Lithocarpus) 树种 为 优势 ， 林 下 则 以 箭 人 竹 
(Sinarundinaria) 为 优势 ， 树 干 附 生 昔 花 、 地 衣 ， 生 境 潮湿 。 这 一 类 型 主要 分 布 在 演 
中 高 原 南 北 缘 高 中 山 的 中 部 。 演 中 高 原 南 北边 缘 ， 几 条 大 河 切割 较 深 ， 了 山地 相对 高 度 
较 大 ， 处 于 山地 云雾 带 中 的 湿性 常 绿 阔 叶 林 〈 或 有 称 为 “ 雾 林 ”者 ) 与 河谷 底部 的 干 热 
植被 形成 一 种 很 不 调和 的 现象 。 但 是 这 种 分 布 格局 却 也 说 明 ， 湿 性 常 绿 郊 叶 林 分 布地 湿 
润 生 境 的 形成 ， 在 很 大 程度 上 和 河谷 的 气流 活动 有 关 。 在 亚热带 南部 ， 湿 性 常 绿 阔 叶 林 
分 布 于 山地 海拔 2000 一 2600 米 ， 在 亚热带 北部 ， 其 分 布 的 海拔 范围 为 2500 一 2900 米 。 由 
南 向 北 ， 这 一 类 型 分 布 的 海拔 高 度 增高 ， 是 与 水 平 带 基准 面 所 处 的 高 度 有 关 。 

湿性 常 绿 阔 叶 林 带 以 上 ， 为 云南 铁 杉 《Tsuga dumosa) 林 所 形成 的 温 性 针 叶 林 
带 。 云 南 铁 杉 林 为 亚热带 山地 的 针 叶 林 类 型 ， 在 云南 ， 其 分 布 的 最 南 缘 为 演 中 高 原 南 缘 
的 中 山上 部 。 从 山地 的 2300 一 2400 米 开始 ， 云 南 铁 杉 出 现 于 湿性 常 绿 阔 叶 林 群 落 中 ， 随 
着 海拔 的 升 高 ， 云 南 铁 杉 与 常 绿 阔 叶 树 混交 ; 至 海拔 2800 一 2900 米 才 见 云南 铁 杉 纯 林 。 
在 演 中 高 原 北 缘 的 乌 蒙 山 ， 云 南 铁 杉林 的 分 布 高 度 上 升 至 2900 一 3100 米 ， 在 这 一 海拔 范 
HA, RATA (Acer) 、 桦 (Betula) 、 柑 (Corylus) 等 落叶 树 混 生 。 在 演 西 北 亚 高 山 
相近 的 高 度 范围 内 也 有 类 似 的 混交 类 型 分 布 。 

云 杉林 和 冷杉 林 占 据 亚 高 山中 部 以 上 ， 直 至 树 线 ， 构 成 寒 温 性 针 叶 林带 。 其 中 ， 云 
杉林 主要 是 以 丽江 云 杉 (Picea likiangensis) 为 主 组 成 。 在 云南 ， 丽 江 云 杉林 只 限于 分 
布 在 怒江 、 润 沧 江 分 水 岭 东 坡 以 东 的 汗 西 北 地 区 ， 向 北 储 向 川西 高 原 。 其 分 布 的 海拔 高 
度 范围 为 3200 一 3600 米 。 但 不 是 在 这 一 区 域 和 海拔 范围 的 任何 山地 都 有 云 杉林 存在 。 多 
数 调查 资料 表明 ， 云 杉林 分 布 于 山地 地 势 稍 平缓 ， 土 壤 湿 润 肥沃 之 处 。 其 在 垂直 带 的 位 
置 ， 在 冷杉 林 下 方 ， 气 候 较 温 凉 。 

冷杉 林 在 亚 高 山 分 布 面积 景 广 ， 在 海拔 3200 米 以 上 的 亚热带 出 地 均 有 分 布 。 在 云 
南 ， 冷 杉林 分 布 的 最 南 缘 为 镇 康 大 雪山 上 部 ， 在 海拔 3000 米 以 上 的 高 中 山上 部 有 小 片 冷 
杉林 分布 的 最 东 缘 为 鸟 蒙 山 ， 海 拔 3100 米 以 上 也 有 冷杉 林 。 但 较为 集中 分 布 的 区 域 在 
滇 西北 横断 山脉 山地 上 部 ， 分 布 的 海拔 范围 为 3500 一 4100 米 。 下 部 基本 上 是 以 丽江 冷杉 
(Abies forrestii) 林 为 主 ， 向 上 或 向 北 则 转 为 长 苞 冷 杉 (Abies georgei) HON, py 
此 向 川西 高 原 延伸 。 一 般 说 来 ， 冷 杉林 向 南 分 布 中 ， 冷 杉 生 势 稍 有 减退 ， 树 木 的 高 度 亦 
减低 ， 不 及 北 段 山地 上 者 生长 旺 感 。 

由 上 述 可 见 ， 作 为 亚热带 山地 垂直 系列 中 的 三 类 常 绿 针 叶 林 ， 铣 杉林 分 布地 生境 温 
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湿 ， 云 杉林 分 布地 生境 温 凉 ， 而 冷杉 林 则 分 布 于 冷 湿 的 亚 高 山上 部 。 虽 然 可 以 按 其 分 布 
的 海拔 高 度 把 它们 列 入 垂直 系列 中 ， 但 并 不 是 每 一 座 达到 一 定 高 度 的 山地 都 有 铁 杉 林 或 
云 杉林 ， 或 者 是 缺乏 其 中 之 一 ， 或 者 是 山体 的 一 侧 坡 面 有 而 另 一 侧 坡 面 就 没有 ， 全 视 山 
地 由 下 而 上 气候 的 垂直 变化 所 形成 的 具体 生境 而 定 。 

需要 指出 ， 在 本 省 亚热带 山地 垂直 系列 中 ， 不 存在 落叶 阔 叶 林 带 。 只 是 在 云 、 冷 杉 
林 下 缘 原 有 琳 林 受到 破坏 后 ， 才 有 小 片 以 械 (Acer) 、 桦 (Betula) 为 主 的 落叶 阔 叶 林 
分 布 ， 带 有 明显 的 次 生性 质 。 

在 演 西 北 亚 高 山海 拔 3000 米 以 上 ， 还 有 硬 叶 常 绿 阔 叶 林 、 高 山 松 (Pinus densata) 
林 和 大 果 红 杉 (Larix potaninii var, macrocarpa) 林 三 类 森林 。 

硬 叶 常 绿 阔 叶 林 均 由 栎 属 (Quercus) 中 硬 叶 的 高 山 栎 类 为 主 组 成 。 在 云南 ， 主 要 
分 布 于 亚热带 北部 金沙 江 中 、 下 游 峡 谷 两 侧 的 亚 高 山 和 中 山上 部 海拔 2600 一 3900 米 上 
下 ， 大 多 数 分 布 在 山地 阳 坡 或 石灰 岩 基质 上 。 醒 时常 绿 树 有 明显 的 耐寒 、 耐 星 特征 ， 中 
型 叶 偏 小 ， 革 质 坚 硬 ， 叶 缘 一 般 具 尖 刺 状 齿 ， 叶 面 稍 光滑 而 叶 背 均 密 被 黄色 或 灰色 线 
Es 树 皮 厚 而 粗糙 ， 分 枝 多 而 密集 。 和 群落 结构 简单 ， 多 为 单 优势 种 森林 ， 少 数 也 有 二 种 
硬 叶 栎 类 共 优 ， 或 混 生 其 它 针 时 或 落叶 阔叶树 种 者 。 组 成 硬 叶 常 绿 冰 叶 林 的 主要 树 种 
是 ， 川 演 高 山 标 (Quercus aquifolioides) 、 黄 背 标 (Q.pannosa) 、 帽 斗 栎 (Q. guay- 
avaefolia) ， 长 穗 高 山 标 (Q. longispica) 、 川 西 标 〈Q. gilliana) 、 光 叶 高 山 栎 CQ. 
rehderiana) , }iMF#R (Q. spinosa) 、 灰 毛 高 山 栎 (Q. senescens) 、 匙 叶 栎 (Q. 
spathulata) 、 铁 叶 栎 (Q. cocciferoides) 、 锥 连 栎 (Q. franchetii) 4 HP, KM 
BUTT Abts HA J: JU EEG LR A, HE PSF Ae Aha A A A A 
北山 地 ， 则 黄 缘 栎 林 更 为 常见 。 从 植被 的 起 源 与 发 生 方 面 看 ， 它 可 能 是 古 地 中 海 近 海 植 
被 的 直接 衍生 物 ， 是 一 类 古老 的 残 遗 类 型 ， 因 喜马拉雅 抬升 以 来 地 史 环境 的 变迁 而 产生 
了 分 化 和 新 的 适应 。 在 其 现 有 分 布 中 ， 随 着 生境 的 贫 痛 化 ， 群 落 高 度 就 相应 变 矮 ， 结 构 
越 趋 简单 ， 伴 生 的 种 类 也 越 少 。 加 以 人 为 的 反复 砍 机 ， 即 使 同一 个 树种 组 成 的 群落， 
也 会 在 不 同 地 段 的 生境 下 成 为 森林 、 矮 林 、 高 灌 从 、 矮 灌 从 等 等 不 同 的 外 貌 。 常见 发 
育 较 好 的 森林 是 黄 背 栎 林 。 黄 背 栎 同样 具有 其 它 高 山 栎 类 一 样 的 早生 特征 ， 但 却 能 分 
布 在 大 气 潮湿 的 云雾 带 附近 ， 树 干 上 满 布 各 种 大 型 叶 状 地 衣 ， 树 枝 上 悬垂 着 长 枝 松 葛 
(Usnea longissima) , 形成 一 种 奇特 的 干 、 湿 性 兼 具 的 现象 。 

在 演 西 北 的 亚 高 山上 , 大 果 红 杉林 也 是 一 种 常见 的 类 型 , 其 分 布 的 海拔 范围 为 3200 一 
3850 米 ， 分 布 的 垂直 幅度 很 大 ， 但 基本 上 处 于 云 、 冷 杉林 带 中 。 在 过 去 的 研究 报告 中 ， 
和 曾 认为 大 果 红 杉 的 分 布 与 冰 磺 石 有 关 8 也 有 认为 它 是 介 平 于 云 杉 林 和 冷杉 林 之 间 的 一 个 
垂直 带 。 多 年 的 调查 资料 证 明 ， 大 果 红 杉 的 成 林 分 布 ， 是 由 于 云 、 冷 杉林 受到 火烧 的 破 
坏 所 致 。 目 前 ， 大 果 红 杉林 常见 于 亚 高 山 夏季 牧场 周围 ， 且 在 放牧 的 林 间 草地 上 有 良好 
的 更 新 ， 而 成 林 者 ， 或 有 云 杉 混 生 ( 针 叶 林 带 下 部 ) ， 或 有 冷杉 混 生 ( 针 叶 林 带 上 部 )。 
因此 ， 它 本 身 不 是 某 一 垂直 带 中 稳定 的 类 型 。 不 过 ， 由 于 当地 开辟 亚 高 山 夏季 牧场 的 历 
史 悠久 ， 这 一 类 型 将 会 长 期 保存 。 

还 有 高 山 松林 ， 主 要 分 布 于 滇 西北 亚 高 山下 部 的 阳 坡 干 坡 ， 有 时 在 海拔 2750 一 3100 
米 间 ， 常 可 明显 地 看 出 高 山 松 代替 云南 从 的 现象 ， 甚 至 形成 两 个 种 的 中 间 类 型 。 在 海拔 
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2800 一 2900 米 砂 页 岩 或 玄武 岩 上 ， 主 要 是 东南 向 山腰 陡坡 ， 高 山 松 生长 和 更 新 均 良 好 。 
但 在 演 西 北 ， 高 山 松林 没有 大 片 分 布 者 。 

由 上 可 见 ， 云 南亚 热带 北部 的 西北 角 ， 亚 高 山 植被 逐渐 向 青藏 高 原 东南 边缘 类 型 过 
渡 。 同 样 发 生 了 一 系列 优势 种 的 地 理 蔡 代 ， 如 青藏 高 原 东 南边 缘 HK a (Picea 
balfouriana) 代替 了 丽江 云 杉 ， 鳞 皮 冷 杉 (Abies squamata) 与 中 多 冷 杉 (A. ferreana) 
代替 了 丽江 冷杉 (A. forrestii) MKB, BSR (Larix griffithii) 代替 
了 大 果 红 杉 。 

海拔 4000 米 以 上 的 山地 为 亚 高 山 与 高 山 灌 丛 和 高 山 草 甸 。 

亚 高 山 及 高 山 灌 丛 中 以 杜 觅 属 (Rhododendron) 的 各 个 种 为 优势 的 类 型 最 为 突出 。 
在 3800 一 4000 米 分 布 最 普通 的 是 以 绒 叶 杜 觅 (Rho. adenotyrum) 为 主 的 多 种 杜 觅 组 成 
的 灌 从 ， 4000 一 4200 米 山 脊 砾石 堆 上 则 常见 小 鳞 叶 杜 胸 (Rho. cephalanthum) 、 拟 小 
鳞 叶 杜 胸 (Rho. cephalanthoides) 、 紫 花 杜 胸 (Rho. rupicola) 和 两 种 高 山 柳 组 成 稀 
玻 灌 从 ， 高 仅 20 厘 米 ， 分 布 星 散 。 

高 山 草 甸 则 基本 上 以 狐 茅 草 甸 和 党 草草 多 为 主 。 狐 东 草 旬 VA A IL Hh (Festuca 
vierhapperi, F. ovina) 为 主 ， 分 布 较 低 ， 宽 度 不 大 。 紧 接 狐 茅 草 多 上 部 ， 高 山 当 草 
草 甸 成 片 分 布 。 海 找 3900 米 以 上 ， 膜 皮 沼 草 (Cobresia tunicata) , FR IG WM He (C. 
stiebritziana) 等 成 从 生长 ， 高 约 30 厘 米 ， 其间 夹杂 许多 高 山花 草 。 嵩 草草 旬 常 与 高 山 
流 石 滩 稀 疏 植 被 交错 分 布 。 有 时 也 能 与 高 山 杜 鹏 灌 丛 镶 府 ， 但 其 本 身 在 高 山 垂直 带 上 还 
是 比较 稳定 的 。 

云南 亚热带 西北 部 ， 特 别 是 滇 西北 地 区 ， 与 青藏 高 原 东 南边 缘 连接 。 二 地 间 外 貌 相 
似 的 植被 类 型 之 间 ， 存 在 着 一 系列 优势 种 的 地 理 替 代 现 象 。 演 西北 德 钦 、 中 旬 等 地 区 则 
是 亚热带 亚 高 山 向 青藏 高 原 东 南边 缘 类 型 转变 的 地 区 。 盆 地 海拔 大 部 分 在 3000 米 以 上 ， 
针 叶 林 虽 仍 以 丽江 云 杉 林 和 长 苞 冷 杉林 为 主 ， 但 已 出 现 巴 氏 云 杉 和 中 旬 冷 杉 ， 德 钦 附 
近 也 已 出 现 喜 马 拉 雅 落叶 松 ， 云 南 松林 转变 为 高 山 松林 。 加 之 中 旬 坝 高 寒 湿 生 草 旬 的 存 
在 ， 更 加 添 了 向 高 寒 高 原 过 渡 和 转变 的 色彩 。 





四 、 关 于 干 热 河谷 及 其 植被 


在 云南 山 原 中 ， 大 小 不 等 的 河流 纵横 穿插 。 其 中 ， 除 了 汗 中 高 原 北 缘 的 金沙 江 中 下 
游 和 南 侧 的 南 盘 江 为 东西 流向 以 外 ， 其 它 大 多 数 河流 均 以 大 体 上 由 北向 南 流向 。 由 于 河 
流 切割 ， 河 谷底 部 海拔 均 低 ， 有 些 深 陷 的 河谷 盆地 以 特别 干 热 而 著称 ， 已 经 开发 利用 的 
如 元 江 中 游 的 元 江 坝 、 把 边 江 上 游 的 景 东 、 怒 江 中 下 游 的 怒江 坝 、 金沙 江 中 下 游 的 元 
谋 、 巧 家 ， 以 及 南 盘 江 由 向 南 转向 东 流 转折 处 的 开 远 等 等 ， 这 些 干 热 河谷 盆地 星 散 分 布 
于 北纬 23" 30 以 北 的 亚热带 半 湿 润 气候 地 区 (图 3) 。 

干 热 河谷 主要 分 布 于 北纬 23" 30“ 以 北 的 亚热带 地 区 ， 河 流 切 割 较 深 ， 河 谷 较 狭 罕 ， 
四 周 均 为 高 大 的 山体 ， 干 热 河 谷 均 处 于 西南 季风 或 东南 季风 的 背风 面 雨 影 区 。 例 如 ， 位 
于 亚热带 南部 的 元 江 坝 ， 海 拔 380 米 , 低 于 水 平 带 基准 面 以 下 900 一 1000 米 , 盆地 虽 旺 狭长 
形 ， 有 一 定 的 宽度 ， 但 顺 河 流 的 盆地 进出 口 却 相当 狭窄 ， 两 侧 高 大 山体 的 阻挡 ， 使 得 这 
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As 云南 省 请 大 河流 及 干 热 河谷 分 布 图 


一 深 陷 的 盆地 处 于 西南 季风 和 东南 季风 的 背风 面 十 影 区 。 元 江 坝 年 平均 温度 24.1°C， 较 
其 下 游 低 海拔 热带 地 区 的 河口 〈 年 平均 温度 22.6*C) 温度 还 高 ， 但 年 降雨 量 不 及 河口 
的 一 半 ， 而 且 降雨 更 为 集中 ， 干 季 更 长 。 天 然 植 被 的 主要 类 型 是 Hi (Gossampinus 
malabarica) 、 虾 子 花 (Woodfordia fruticosa) 、 扭 黄 茅 (Heteropogon contortus) 
稀 树 灌木 干草 从 (过 去 曾 称 之 为 稀 树干 草原 一 萨 王 纳 类 型 ) ， 和 在 石 质地 上 的 仙人 党 
(Opuntia monacantha) , $j% (Euphorbia royleana) 肉质 多 刺 灌 从 。 这 些 干 热 
的 植被 占据 河谷 底部 ， 即 自 河岸 以 上 包括 相对 高 度 200 米 上 下 的 山坡 。 在 干 热 植被 分 布 
地 以 上 的 山地 ， 为 松林 和 常 绿林 ， 至 海拔 2000 米 以 上 ， 即 为 湿性 常 绿 阔 叶 林 成 带 分 布 。 
这 种 季 直 分 布 状况 在 云南 亚热带 地 区 所 有 干 热 河 从 都 是 如 此 。 但 干 热 植被 的 类 型 则 有 差 
Fo 
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对 于 干 热 河 谷 及 其 植被 形成 的 气候 学 原因 ， 曾 有 过 多 种 解释 。 较 为 普遍 的 是 强调 地 
形 的 焚 风 效应 ， 认 为 河谷 深 陷 ， 两 侧 高 大 山体 意 立 ， 西 南 (或 东南 ) 季风 在 山地 迎风 面 
丢失 水 分 ， 至 背风 面 下 沉 增 温 ， 使 河谷 底部 干 热 异 常 。 因 此 ， 可 以 认为 是 “ 非 地 带 性 ” 
景观 。 另 外 一 种 解释 则 认为 干 热 河 谷 特殊 景观 的 形成 ，“ 主 要 是 由 于 它 的 基带 是 热带 的 
缘故 ”， 它 是 “在 本 区 热带 水 平地 带 的 基础 上 发 展 形成 的 ， 也 属于 地 带 性 类 型 ”513 。 
后 面 这 一 类 观点 ， 为 研究 植被 分 布 规律 所 带 来 的 直接 问题 ， 就 是 可 以 以 干 热 河 谷 作为 水 
平地 带 的 基准 面 ， 而 热带 性 的 稀 树 灌木 草丛 和 肉质 多 刺 灌 丛 均 为 地 带 性 植被 类 型 。 而 困 
难 在 于 干 热 河谷 生境 的 特异 性 与 云南 总 的 气候 特点 不 相 适 应 。 以 及 ， 如 果 以 这 些 干 热 植 
被 作为 地 带 性 类 型 ， 则 热带 将 伸展 到 四 川西 部 将 近 北 纬 30° 之 处 ， 因 为 ， 在 贡 嘎 山 以 东 
海拔 900 一 1000 米 的 河谷 中 ， 以 仙人 掌 (Opuntia monacantha) 、 刺 合欢 (Acacia sp,) 
为 优势 的 干 热 多 刺 灌 从 有 较 大 片 的 分 布 ， 在 汉 源 一 带 河谷 中 还 有 以 霸王 凌 为 优势 的 肉质 
多 刺 灌 从 。 这 样 看 来 ， 若 只 问 热量 的 高 底 而 不 管 水 热 条 件 的 配合 ， 只 注意 菜 些 热 带 性 植 
物 的 存在 而 不 对 植被 类 型 作 具 体 分 析 ， 在 理论 上 和 具体 处 理 上 将 发 生 混乱 。 对 生产 的 安 
排 也 未 必 有 利 。 

地 形 的 焚 风 效应 造成 背风 面 河谷 底部 的 干 热 生境 ， 其 作用 是 显然 的 。 多 雨 潮湿 地 区 
虽 有 深切 的 峡谷 也 不 会 形成 干 热 生境 。 但 是 ， 另 一 方面 ， 即 便 是 云南 南部 地 形 开阔 的 河 
谷 盆地 ， 也 多 少 要 受到 焚 风 的 影响 ， 却 又 不 会 形成 干 热气 候 。 那 么 ， 就 有 必要 考虑 ， 干 
热 河谷 特殊 气候 的 形成 ， 除 焚 风 影响 外 还 有 其 他 原因 。 

U. Schweinfurth 〈1972 年 ) 在 研究 青藏 高 原 东 部 边缘 纵 谷 区 植被 的 资料 中 ， 对 北 
5 27°30 —30° 范围 内 怒江 、 溯 沧 江 、 人 金沙 江 三 个 峡谷 “局 部 干旱 ”的 气候 学 原因 进行 
了 探讨 ， 他 根据 Flohn (1968) 对 西藏 高 原 局 部 风 系 形成 及 大 规模 昼夜 和 季节 环流 的 研 
究 ， 引 用 了 Wagner (1932) “ 山 风 和 谷 风 (Berg-Talwinde) ” 的 理论 。 这 个 理论 认 
为 ， 在 山谷 中 ， 有 昼夜 气流 产生 于 昼夜 温度 的 变 幅 。 白 天 ， 可 以 看 到 局 部 强烈 向 上 的 谷地 
气流 结合 成 典型 的 坡地 上 升 气流 ， 至 两 侧 山 地 一 定 高 度 形成 云雾 带 ; 部 分 气流 向 深 陷 谷 
底下 降 ， 表 现 为 明显 的 谷底 干燥 。U。Schweinfurth 因而 肯定 ， 纵 谷 区 地 形 封闭 ， 河 谷 
深 陷 ， 具 有 形成 局 部 干旱 的 必要 前 提 。 经 常 而 大 规模 局 部 环流 的 结果 是 ， 谷 地 气流 上 升 
首先 是 引起 地 面 干燥 ， 干 燥 的 谷 风 周期 地 炙 灼 着 低 坡 。 谷 地 气流 上 升 至 山地 一 定 高 度 形 
成 云 带 ， 又 是 潮湿 森林 存在 的 必要 条 件 。 这 样 ， 也 就 说 明了 谷底 干燥 而 两 侧 山 地 却 有 潮 
湿 森 林 分 布 这 种 很 不 调和 的 现象 。 他 并 且 认 为 ， 这 辐 祥 适用 于 说 明 云 南山 原 的 干 热 河 
谷 。 

正如 上 面 已 经 提 及 ， 云 南 省 干 热 河 谷 均 处 于 风 的 背风 面 雨 影 区 ， 都 具有 形成 
局 部 干 星 的 地 形 条 件 ， 加 之 焚 风 的 影响 , 河谷 的 干 热气 候 更 为 突出 。 那 么 , 干 热 河 谷 的 特 
殊 气候 是 由 谷地 气流 的 局 部 环流 和 焚 风 影响 想 结 合 而 形成 ， 在 这 种 竺 殊 条 件 下 所 分 布 的 
植被 就 也 不 能 被 认为 是 地 带 性 类 型 ， 而 只 是 山 原型 水 平地 带 中 ， 局 部 环境 下 的 非 地 带 性 
类 型 。 

也 要 说 明 ， 在 云南 中 南部 ， 河 流 大 体 自 北向 南 流向 ， 其 下 游 即 为 热带 雨林 ， 季 雨林 
分 布 的 宽阔 河谷 盆地 。 在 这 种 情况 下 ， 河 谷 应 该 是 热带 植物 向 北 和 神 入 的 通道 。 实 际 资料 
表明 ， 生 长 于 干 热 河 谷中 的 热带 性 木 本 植物 都 是 一 些 喜 阳 耐 旱 的 种 类 。 但 是 ， 半 常 绿 季 














150 云南 植物 研究 2% 





雨林 的 少数 树种 所 形成 的 群落 片断 在 河谷 中 确 也 存在 ， 它 们 只 是 在 河谷 两 侧 山 地 下 部 沟 
谷中 局 部 水 湿 条 件 较 好 处 小 片断 续 分 布 。 这 是 因为 ， 随 着 河谷 由 南 向 北 促 入 ， 峡 谷 变 得 
狭窄， 南方 的 暖 湿 气流 不 能 长 驱 直 入 ;而 谷 风 盛 行 ， 整 个 条 件 改变 了 。 半 常 绿 季 雨林 片 
断 的 存在 ， 成 为 一 种 超 地 带 现象 ， 不 会 因 之 而 改变 干 热 河谷 植被 的 性 质 。 

当然 ， 所 谓 植被 的 非 地 带 类 型 及 其 分 布 的 超 地 带 现象 ， 都 是 以 地 带 性 类 型 为 标准 加 
以 衡量 的 。 然 而 ， 非 地 带 性 的 生境 及 植被 类 型 ， 不 管 其 形成 原因 多 么 特殊 ， 都 不 会 完全 
脱离 地 带 性 因素 的 影响 。 云 南 的 干 热 河 谷 全 部 处 于 北纬 23" 30! 以 北 的 亚热带 地 区 ， 虽 零 
散 而 相当 广泛 ， 各 条 河谷 之 间 仍 多 少 具 有 差异 。 这 种 差异 的 产生 是 与 所 处 地 理 位 置 、 续 
度 、 海 拔 等 各 个 方面 有 关 的 。 

滇 西北 ， 沿 贡 山 以 北 的 松 塔 雪山 横越 澜沧江 的 雾 露 龙 至 金沙 江 的 桥头 一 线 是 一 条 界 
线 ， 此 界 以 北 的 河谷 底部 均 为 以 白 刺 花 (Sophora viciifolia) 、 小 石 积 (Osteomeles 
schwerinae) 为 主 的 干旱 有 刺 灌 从 ， 草 本 植物 以 扭 黄 茂 、 靶 香草 (Cymbopogon) 等 为 
优势 ， 怒 江河 谷中 ， 仙人 掌 多 零散 生长 于 旱 生 灌 丛 中 。 此 界 以 南 ， 各 条 河谷 就 有 了 差 
别 。 怒 江 中 段 一 般 以 类 芒 (Neyrandia) 、 AW (Miscanthus floridulus) ”等 高 草 为 
主 ， 显 示 气 候 温 热 而 不 十 分 干燥 ， 泸 水 以 下 的 怒江 河谷 才 出 现 干 热 现 象 ， 怒 江 坝 则 为 以 
豆 科 的 合欢 属 (Acacia) 为 主 的 多 刺 灌 从 。 澜 沧 江 中 游 河谷 云南 松林 及 常 绿 阔 叶 林 一 直 
分 布 到 河岸 两 侧 山 地 , 并 没有 特别 干 热 的 河谷 气候 , 而 其 支流 威 远 江 却 有 干 热 河谷 盆地 。 
金沙 江 中 游 自 石 就 以 下 ,干燥 植被 逐渐 发 育 ， 至 渡口 、 元 谋 等 地 特别 干 热 。 植 被 亦 为 稀 
树 灌木 草 从 类 型 ， 草 被 以 扭 黄 茅 、 香 茅 (Cymbopogon distans) 、 龙 须 草 (Eulaliopsis 
binata) 等 种 类 为 主 MARANA, 常见 者 如 坡 柳 (Dodonaea viscosa) 、 RHF 
(Phyllathus emblica) 等 ， 土 壤 稍 湿润 处 则 有 大 树 稀疏 生长 ， 常 见 者 为 黄 杞 〈Enge- 
lhardtia colebrookiana) 、 小 花 羊蹄 甲 (Bauhinia faberi), 山 黄麻 (Trema orientalis), 
牛角 瓜 (Calotropis gigantea) 、 金 合欢 (Acacia farnesiana) 等 ， 村 边 路 旁 常见 零星 
生长 的 木棉 、 红 椿 (Toona surenii) 、 酸 角 (Tamarindus indica)、 千 张 纸 (Oroxylon 
indicum) 、 番 石榴 (Psidium guajava) 、 小 桐 子 (Jatropha curcas) 等 ， 表 现 出 一 定 
的 热带 性 质 。 1300 米 以 上 山坡 ， 则 有 硬 叶 常 绿 阔 叶 林 的 干燥 类 型 分 布 ， 主要 是 法 氏 栎 
(Quercus franchetii) 矮 林 ， 因 人 为 砍伐 ， 多 成 灌 从 状 。 

关于 干 热 河谷 植被 ， 还 缺乏 系统 和 完整 的 研究 资料 。 几 个 深 陷 的 河谷 盆地 ， 早 已 开 
发 ， 天 然 植被 的 保存 亦 少 。 我 们 只 是 从 植被 分 布 的 地 带 性 规律 出 发 ， 确 认 它 们 是 云南 山 
原 内 局 部 环境 下 发 育 的 一 类 特殊 类 型 ， 它 们 并 不 是 热带 雨林 、 季 雨林 区 的 地 带 类 型 。 

但 是 ， 这 些 干 热 河谷 盆地 仍 不 失 为 热带 干旱 性 植物 的 良好 引种 基地 ， 而 这 类 特殊 生 
境 在 我 国 其 它 地 区 是 极为 少见 的 。 根 据 其 本 身 的 特点 加 以 开发 利用 ， 比 勉强 引种 某 些 热 
带 雨 宁 的 资源 植物 更 为 有 利 ， 更 少 浪费 人 力 和 土地 。 


本 文 承 吴征 链 、 朱 彦 承 二 位 教授 审阅 ， 也 曾 与 金 振 洲 、 相 一 光 二 同志 多 次 讨论 ， 特 
志 此 以 示 谢 忱 。 
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ABSTRACT 


The habitat of mountains is the wettest due to the cloud belt and orog- 
raphic rain, The vegetations of vertical zone all possess wet character, The 
main vegetation of tropical mountains is the mountain rain forest; and the 
vertical zone of subtropical mountains is characterized by the humid evergreen 
broad-leaf forest. 

In the subtropical region, the enviroments of incised valley are very dry 
and hot because of the influences of a strong local up-valley air current and 
the fochn, The main vegetation at the bottom of the dry valley is the type of 
Savannah and succulent thornbush, which should be a product of the local 


enviroment or an azonal vegetation, 


* Tt is the continuation of Acta Botanica Yunnanica 1980, Vol. 2, No. 1, P.31 


